
COMMUNAUTAIRE

BOUTTEÀ

LE

EN GRÈVE DU 20 AU 24 OCT 2025

Chères organisations membres,

Dans un élan de solidarité et de détermination, la TROC CQM vous convie à une marche solidaire à
Shawinigan. Cette mobilisation exceptionnelle s'inscrit dans le cadre d’une journée d'action régionale
de la grève du communautaire, orchestrée par les groupes de Shawinigan et Mékinac, un moment
crucial pour faire entendre notre voix collective et porter nos revendications légitimes. 

Alors que prenait fin la campagne « Engagez-vous pour le communautaire », des groupes de
Shawinigan, déçus par un rehaussement minime de leur financement, ont décidé de lancer une
mobilisation. Rapidement, les CDC de Shawinigan et de Mékinac, puis la TROC CQM, se sont joints à
eux, faisant grandir les rangs. C’est ainsi qu’est né ce mouvement, auquel nous vous invitons à prendre
part : Le communautaire à boutte!

Afin de faciliter l’organisation, nous invitons chaque groupe intéressé à confirmer sa participation
avant le 10 octobre.

Soyons le changement que nous voulons voir pour nos communautés et démontrons la force unie du
secteur communautaire !

Francois Gaudet
Agent de liaison, TROC CQM
liaison@troccqm.org
cellulaire : 819-383-6278

Invitation à une marche solidaire
Mercredi 22 octobre 2025 – Shawinigan

Association québécoise de défense des droits des personnes
retraitées et préretraitées (AQDR) section Shawinigan
Centre d’intervention budgétaire et social de la Mauricie (CIBES)
Carrefour JEunesse Shawinigan
Centre d’action bénévole (CAB) Trait d’Union
Centre Roland-Bertrand
Corporation de développement communautaire (CDC) Mékinac
Corporation de développement communautaire (CDC) de
Shawinigan
Maison des Jeunes de Shawinigan-Sud
Table régionale des organismes communautaires Centre-du-
Québec/Mauricie (TROC CQM)

Le comité de coordination 

mailto:liaison@troccqm.org


Programme détaillé de la journée
Phase 1 : Accueil et mobilisation (11h00 - 13h15)

11h00 – Accueil chaleureux des délégations et
distribution du matériel informatif
11h30 – Participation libre et engagée aux activités sur
site :

Ateliers de sensibilisation et d'échanges
Prises de parole inspirantes de nos porte-paroles
Actions créatives de mobilisation
Période lunch dans l'espace dédié

Phase 2 : Marche solidaire (13h20 - 14h30)

Prises de parole et consignes
13h45 – Départ de la marche vers le bureau de la
députée
Parcours sécurisé avec escorte et bénévoles
Démonstration pacifique mais déterminée de notre unité

Phase 3 : Action finale (14h30 - 15h00)

14h30 – Moment fort : prises de parole et déploiement
de notre bannière collective
Transmission de nos messages clés et revendications
15h00 – Fin et départ des délégations

Le sous-financement déchire nos communautés. Nous
exigeons un réinvestissement massif, la reconnaissance pleine
du rôle du communautaire et des conditions de travail
décentes. Assez de rafistolage : il est temps d’agir. 

La marche s’inscrit dans une semaine d’actions, premier acte
d’un mouvement de mobilisations appelé à grandir partout au
Québec, jusqu’à ce que le gouvernement s’engage enfin à
réinvestir massivement dans le communautaire.

Notre tissu social se déchire !
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Informations clés
Mercredi 22 octobre 2025

Stationnement Marché public Shawinigan (face au 2093 Av. Champlain, Shawinigan, G9N 2L3)

Heure d’arrivée des délégations régionales : 11 h 00

Heure de la marche : 13 h 45 – Départ vers le bureau de la députée Marie‑Louise Tardif (695,

avenue de la Station, Shawinigan, G9N 1V9)

Rassemblement et action finale : 14 h 30 – Déploiement d’une bannière et prises de parole

Fin des activités régionales : vers 15 h 00

Logistique
Dîner : merci de prévoir votre lunch pour votre groupe. Une zone « coin repas » sera accessible sur
le site. À proximité : marché public (point      sur la carte en page 4) et épicerie IGA (point      ).
Autobus - Arrivée : un débarcadère dédié est indiqué sur le plan du site en page 4.
Départ (fin) : embarquement sur la Promenade du Saint-Maurice près du site de l’action finale (voir
page 4).
Services de proximité : marché public, dépanneurs, restaurants, cafés et toilettes publiques près du
site (voir carte).
Accessibilité : parcours de marche et site pensés pour accueillir différents déplacements;
dites‑nous vos besoins.

Francois Gaudet
Agent de liaison, TROC CQM
liaison@troccqm.org
cellulaire : 819-383-6278

Personnes ressources

Marie-Pier Drouin
Directrice générale, CDC Shawinigan
direction@cdcshawinigan.ca
cellulaire : 819-692-1906

Pour toute question avant ou pendant la Marche solidaire, François et Marie-Pier sont vos personnes-
ressources.
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ZONE DÉBARCADÈRE

Ave. St-Marc

1
2
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Zone de mobilisation /
Départ marche

Arrivée marche: Bureaux de la
députée Marie-Louise Tardif

Marché Public de Shawinigan

IGA (moins de 1 km)

Toilettes publiques (dans le marché)

Plan du site et itinéraire de la marche

Consignes pour la marche
Dans le but d’assurer la sécurité des manifestant·es, nous vous demandons de : 

Suivre les indications de l’équipe de sécurité et des bénévoles.
Point de rassemblement à l’arrivée : indiqué sur l’itinéraire joint.
Météo : s’habiller chaudement et en couches (toutes les activités se déroulent à l’extérieur).
À apporter : votre tissu rouge (symbole de la mobilisation), bannières, bouteilles d’eau, et une copie
papier de votre dernier rapport d’activités pour les actions de la semaine.

Ave. Champlain

Rue S
t-Pa

ul
Embarquement d’autobus pour
le départ (fin)
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