JOURNEE DE FORMATIONS

Mardi 20 octobre 2026
Q OBJEGTIF

Se former, développer notre pouvoir d'agir et renforcer notre
capacité de mobilisation.

o i

AVANT-MIDI

Apprendre a gagner sur la durée 9h00 - 11h00

S’adresse 4 tout Ie monde

* Faire compréhension commune de ce qui permet a une lutte collective et de mener a des gains.

* Clarifier les liens entre mobilisation, négociation et rapport de force.

e Comprendre le role de I'unité, du nombre et de la capacité a durer.

» Situer les moyens de pression dans une stratégie commune.

* |dentifier le travail a faire pour rassembler davantage de personnes autour de nos revendications.

Idée centrale : notre colére est |égitime. Pour la transformer en gains, il faut s'organiser et batir notre pouvoir
collectif.

Lien d’inscription : 1GI

Les craintes d’une mobilisation 12h00 & 13h00

S'adresse aux membres ae consell 4" administration, diréctions et coordinations

Cette session vise a créer un espace de dialogue ouvert et constructif, permettant aux personnes participantes
d'exprimer leurs inquiétudes et d'explorer ensemble des solutions pour surmonter les obstacles potentiels.

Lien d’inscription : 1GI



https://us02web.zoom.us/meeting/register/qi5nTYPzRmGMZ0EBo3G-xw
https://us02web.zoom.us/meeting/register/m_whX7V4SeWsDP3VUAfRHQ

de vous inscrire a I'une des formations

APBES'M'D' parmi les trois choix ci-dessous

Déroulement En apres-midi, vous avez la possibilité

A boutte du controle ! .
#1 Lutter sans se faire réprimer 13h30 a 15h00

Cette formation abordera la mobilisation, les différentes formes de controle vécues sur le terrain ainsi que
I'enjeu de la peur de passer a l'action, qu'il y ait répression réelle ou non. Des exemples d'usage de
quelques reglements seront abordés, notamment liés au droit de manifester et au droit d'affichage. La
présentation sera suivie d'une période de discussion pour échanger collectivement sur ces enjeux et sur
nos pratiques d’action.

Lien d'inscription : [Cl

#2 Conditions de travail: Comment @viter de

reproduire les systemes qui nous R
epuisent 13h30 a 15h00

Les conditions de travail dans le milieu communautaire sont difficiles et nos mobilisations visent a les
améliorer. Cet atelier interactif fera un survol historique des luttes et des gains passés pour les conditions
de travail, vous proposera une analyse de la situation actuelle et des liens utiles pour aller plus loin et il se
terminera par un temps d'échanges pour partager vos aspirations et vos bonnes pratiques en la matiere.

Lien d'inscription : [Cl

'art de se mobiliser, d’un bout .
#3 3 I"autre du Québec 13030 a 15h00

Qu'est-ce que ¢a veut dire, concretement, se mobiliser? De quelles fagons ¢a peut se faire? Comment ¢a
se passe en milieu urbain vs en milieu rural? On vous propose une activité créative pour imaginer
ensemble des activités de mobilisation qui feront avancer nos revendications de maniére originale et
efficace.

Lien d'inscription : [Cl

DE LA PAROLE AUX AGTES i’f


https://us02web.zoom.us/meeting/register/ICzBNHhMSuKEUK8naIW2tw
https://us02web.zoom.us/meeting/register/0AJhqP1gTI-CrgftzZvNsQ
https://us02web.zoom.us/meeting/register/wppZOx-sRPq9wolAKb4V2A
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